Fiets je Fit stopt

Toerclub Breukelen organiseert voor de laatste keer op donderdag 25
september a.s. de maandelijkse toertocht voor 55 plussers. Na 20 jaar moeten
wij dit initiatief om 55 plussers te stimuleren om meer te bewegen beéindigen
daar wij helaas niemand bereid vinden om de algehele leiding van John Engels
over te nemen. Alle begeleiders willen op een bijzondere manier afscheid
nemen van de vele deelnemers en we maken daarom van deze laatste tocht
iets speciaals. Zoals altijd verzamelen wij om 13.00 uur bij Het Regthuys op de
Kerkbrink in Breukelen en rijden met elkaar op de vertrouwde en veilige manier
een rondje van = 35 km door onze mooie Vechtstreek. Wij komen rond 16.00
uur weer terug en bieden dan alle deelnemers de gelegenheid onder het genot
van een consumptie nog even na te praten.

Ook de laatste keer raden wij het dragen van de fietshelm voor je eigen
veiligheid zeker aan.

Heb je vragen? Neem even contact op met John Engels op 0346 — 26 14 41



